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石籬聖若望天主教小學 

2022-2023年度 

課外活動組周年計劃 

2021-2024關注事項： 

1. 傳揚基督仁愛精神，在天主教教育五大核心價值的基礎上，推行正向教育，促使師生成為成長型思維的團隊。 

2. 善用學與教策略，推動學生自主學習。 

 

關注事項一：傳揚基督仁愛精神，在天主教教育五大核心價值的基礎上，推行正向教育，促使師生成為成長型思維的團隊。 

目標 策略 成功準則 評估方法 時間表 負責人 所需資源 

讓教師認識成長型思

維的理念及運用的技

巧，促使教師的思維

模式邁向成長型思維

。 

● 在每次課外活動組會議中，通過文章閱讀、教

師經驗分享、座談會後分享等活動，向組員推

廣有關成長型思維的理念及在課外活動實務

運用的技巧。 

● 全年於會議中進

行2次或以上的相

關分享活動。 

● 觀察 

● 調查記

錄 

● 全年 ● 組長 

● 組員 

● 文章 

● 相關工

作坊/

座談會 

營造正向的學習環境

，培養師生成長型思

維。 

● 利用學校活動帶出五大天主教核心價值及推

廣正向思維元素 

本年度重點： 

1.全情投入 

感到有價值，並能全情投入在其中。    

2.正向意義 

● 活動完成後進行

問卷調查，70%或

以上被訪學生認

同能在活動中學

習到全情投入及

正向意義等思維

元素。 

● 觀察 

● 調查記

錄 

● 收集老

師意見

(見會

● 全年 ● 組長 

● 組員 

● 全校老

師/負責

老師 

● 學生活

動支援

津貼 
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明白及相信服侍他人比單單關注自己更為重

要，會主動作出行動以讓人受惠，來實踐正

向的人生意義。 

 

以上列目標設計活動 

活動項目： 

1.普及課外活動 

2.制服團隊 

3.校隊訓練 

4.興趣班 

5.參觀/考察活動 

● 70％老師認同學

生能在活動中學

習到全情投入及

正向意義等思維

元素。 

● 根據老師觀察，

同學在活動中，

投入度及協助他

入方面有進步。 

議紀錄

) 

目標 策略 成功準則 評估方法 時間表 負責人 所需資源 

營造正向的學習環境

，培養師生成長型思

維。 

● 「積極挑戰」活動計劃 

於週五普及課外活動時段，安排小一至小三

同學參加音樂及體育活動，啟發學生對體育

及藝術的興趣，並從中培養學生願意積極接

受挑戰的態度。 

課程計劃如下： 

普及

課外

第一期 第二期 第三期 

● 計劃完成後進行

問卷調查，70%或

以上被訪學生認

同能在活動中學

習到積極挑戰的

態度。 

● 70％老師認同學

生能在活動中學

習到積極挑戰的

態度。 

● 觀察 

● 調查記

錄 

● 收集老

師意見

(見會

議紀錄

) 

● 全年 ● 組長 

● 組員 

● 負責老

師 

● 全方位

學習津

貼 
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活動 

小一 中國舞 跳繩 中國鼓 

小二 中國鼓 中國舞 跳繩 

小三 跳繩 中國鼓 中國舞 

 

● 根據老師觀察，

同學在活動中，

積極性及願意接

受挑戰的態度有

進步。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4/3 

 

課外活動組  
財政預算(經擴大的營辦津貼的基線指標) 

2022-2023年度預算金額 

項目 2022-2023年預算開支 

1.   慶祝及招待 $4,000.00 

2.   運輸費及交通費 $0.00 

(由全方位學習津貼支付) 

3.   其他小項支出 $500.00 

4.   耗用品 $500.00 

5.   獎品及紀念品 $3,200.00 

6.   比賽 $0.00 

(由全方位學習津貼支付) 

7.   課外活動 $10,000.00 

總計： $18,200.00 

 

    2022-2023年預算開支計劃 (請 ✓ ) 

項目 預算 

(c) 
9月至11月 12月至2月 3月至5月 6月至8月 

1.   慶祝及招待 $4,000.00 ✓ ✓   

2.   運輸費及交通費 $0.00 

(由全方位學習津貼支付) 
✓ ✓ ✓ ✓ 

3.   其他小項支出 $500.00 ✓ ✓ ✓ ✓ 

4.   耗用品 $500.00 ✓ ✓ ✓ ✓ 
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4.   獎品及紀念品 $3,200.00 ✓  ✓  

5.   比賽 $0.00 

(由全方位學習津貼支付) 
✓ ✓ ✓    

6.   課外活動 $10,000.00 ✓ ✓ ✓ ✓ 

課外活動組  
財政預算(學生活動支援津貼) 

2022-2023年度預算金額 

項目 2022-2023年預算開支 

 

11.   活動費、材料及車資 $84,000.00 

總計： $84,000.00* 

 * 教育局按受助人數撥款 

 

   2022-2023年預算開支計劃 (請 ✓ ) 

項目 預算 

(c) 
9月至11月 12月至2月 3月至5月 6月至8月 

1.   芭蕾舞 $10,000.00  ✓    

2.   興趣班 $50,000.00  ✓  ✓  ✓  

3.   比賽 $12,000.00  ✓  ✓  ✓  

4.   其他 $12,000.00  ✓  ✓  ✓  ✓ 
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課外活動組  
財政預算(全方位活動津貼) 

2022-2023年度預算金額  

項目 2022-2023年預算開支 

 

1. 運輸費及交通費 $1,000.00 

2. 比賽 $9,000.00 

 

    2022-2023年預算開支計劃 (請 ✓ ) 

項目 預算 9月至11月 12月至2月 3月至5月 6月至8月 

1. 運輸費及交通費 $1,000.00 ✓   ✓   ✓   ✓   

2. 比賽 $9,000.00 ✓   ✓   ✓      

 

成員名單 

統籌：林鉅成 

組員：黃莃媮、鄭雋寧、顏穎笙、容安庭、林秀芬、鄭紫婷 


